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A partir de los 
planteamientos de 

algunos autores sobre la 
relación entre el conflicto 
y la paz, se proporciona 
un planteamiento inicial 

para el análisis de los 
procesos históricos que 
se revisan en el segundo 

semestre.

Orígenes del 
conflicto humano
y la cultura de paz

El conflicto se nutre de 
tres niveles: la violencia 

directa (visible), la 
estructural (injusticia 

institucional) y la cultural 
(discursos que legitiman 

la agresión).

La verdadera paz no es la 
ausencia de guerra, sino 

la presencia de justicia 
social y la satisfacción de 
las necesidades básicas 

humanas.

La guerra no es un 
instinto biológico, sino 

un "invento social" 
que algunas culturas ni 

siquiera conocen.

La guerra una 
tecnología social 

defectuosa, solo podrá 
ser eliminada cuando 
los pueblos inventen 

un sistema de justicia 
superior para resolver 

disputas.

La paz es posible solo si 
las sociedades deciden 
que la guerra ya no es 
una forma "válida" de 

comportamiento 
humano.

Para alcanzar la paz 
se debe trabajar 

simultáneamente 
en la reconstrucción, 
la reconciliación y la 

resolución.

Es importante 
diferenciar el 
lenguaje que juzga y 
exige del lenguaje 
que conecta con el 
corazón y pide con 
claridad como base 
del diálogo.

El conflicto escala 
cuando mezclamos 
observaciones con 
evaluaciones, lo que 
genera una actitud 
defensiva inmediata 
en el otro.

Detrás de cada conflicto 
hay una necesidad 
humana insatisfecha; 
identificar el 
sentimiento y la 
necesidad es el primer 
paso para la cultura de 
la paz.

La violencia nace de 
estructuras de 
"dominación" (poder 
sobre), mientras que 
la paz se construye 
mediante estructuras 
de "colaboración" 
(poder con).
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